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大浦の里介護相談カフェ事業

『おもいやりカフェ』 

 

「こんな事誰にも聞けないし、言えないなぁ…。」 

「このままでいいんだかやぁ…？」 

「もう疲れた！…でも私がそんなこと言っとって 

どうするっちゃぁ…。」 

ご家族の方を介護されている皆さま、本当にお疲れ様です。 

日々、様々な思いを抱えながら過ごされているのではないでしょうか。 

大浦の里では在宅で高齢者などを介護されている家族の方の相談等を通じて 

在宅での高齢者に対する理解を深める場を提供する事業を行っています。 

悩みや不安はもちろんのこと、些細なことでもかまいません。話をするだけで 

気持ちが軽くなる事もありますよ。堅苦しく考えず、お気軽にお越しください。 

※事前にご連絡いただければ、送迎車でお迎えに伺います。（相川地区の方のみ） 

 

特別養護老人ホーム大浦の里 TEL74-0108 FAX 74-0128 

介護をしている方を支えたい！



 

 

 

 

 


